
 

 

連絡事項（必ず大会前までに内容を確認してください） 

・総合体育館第 1 アリーナで参加賞引換と荷物預かりを行います。更衣室は総合体育館２階に用意しま 

す。貴重品の盗難等について主催者では責任を負いかねますので、十分注意し自己管理してください。 

・ナンバーカードは１枚です。必ず前（胸）に着けてください。ナンバーカードに貼付けられているＩＣ 

タグはレース終了後まで取り外さないでください。外してしまうとタイムが計測できなくなります。 

・当日にＩＣタグを返却し忘れた場合は、エントリー事務局まで同封の返却用封筒にてご返送ください。 

・各部門スタート５分前までにスタート集合場所（裏面参照）に集合してください。スタート３分前にス 

タート位置へ競技役員が誘導しますので、指示に従ってください。 

・コース周辺の道路の交通規制が９時３０分から始まります。混雑も予想されるため、車でお越しの方は 

時間に余裕を持って来てください。なお、９時３０分から１２時１５分までの交通規制中は駐車場から

車の移動が一切できませんのでご承知おきください。 

・ステージ横の大会本部に手話通訳者が常駐しています。 

荷物預かりについて 
今大会より総合体育館第１アリーナ内にて荷物預かりを行います（有料部門のみ。１人１袋まで） 

＜荷物預かり手順＞ 

 １．荷物を入れるための袋はご自身でご用意ください 

   ※荷物は、袋に入れた状態でなければお預かりすることはできませんので 

    ご注意ください 

 ２．同封のゼッケン No.が記載された荷物預かり用シールを袋の中央部などの 

見やすい位置へ貼ってください 

 ３．袋の中に預ける荷物を入れ、袋の口を締めてください 

 ４．ゼッケン No.の末尾番号の受付ブースへ荷物を預けてください（0～９ブース） 

しらす丼について 

今年もフィニッシュ後にしらす丼を無料でふるまいます！（１人１杯） 
・提供場所：総合体育館第 1 アリーナ内 

・提供時間：10 時 00 分 ～ 12 時 45 分 

・提供方法：ゼッケン右下に切り取り線でついている「しらす丼引換券」と 

交換となります。 

※ 味付けにごま油を使用します。また小エビ等が紛れている場合がありますので、アレルギーの 

ある方はご注意ください。 

スポーツサングラスの抽選について 

完走者の中から抽選で 300 名様に「MIXX スポーツサングラス」をプレゼントします！ 

・抽選方法：完走証の裏面に「当たり」と印字されていれば当選となります。 

      裏面を忘れずチェックしてください。 

・引換場所：アクアリーナ豊橋北東側 特設会場（下図参照） 

★サングラスは度なしレンズですが、メガワールドにて特別価格で度付きレンズに交換できます。 

ランナーの方必見！「けがをしないための準備運動」を実施します！ 
みかも鍼灸接骨院様によるけが予防、パフォーマンス向上のための準備運動講座を行います。レース前の

ウォーミングアップとして、ぜひお試しください！ 

・開催時間：10 時 10 分 ～ 10 時 30 分 

・開催場所：会場内特設ステージ前 
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大会事務局からのお知らせ 


